IL SENO IDEALE TRA ARMONIA E SICUREZZA:

LA PAROLA ALL'ESPERTO

affidabile e' cid che trasforma un
desiderio estetico in un successo clinico
duraturo.

Desiderata da molte ma spesso
circondata da dubbi, la mastoplastica
additiva rimane l'intervento regina
della chirurgia estetica. Abbiamo
chiesto al Dottor Luca Campili,
chirurgo estetico e plastico con sede a
Terni, di guidarci verso una scelta
consapevole e naturale.

Sentirsi bene con il proprio corpo ¢ il
primo passo verso una ritrovata
autostima. Per molte donne, questo
percorso passa attraverso la
mastoplastica additiva, un intervento che
non serve solo ad "aumentare una
taglia", ma a restituire armonia a una
silhouette che ha perso volume a causa
del tempo, di gravidanze o
semplicemente per una conformazione
naturale che non rispecchia i propri
desideri.

L'importanza del Progetto Su Misura
Secondo il Dottor Luca Campili, il
segreto di un risultato eccellente risiede
nella personalizzazione. "Ogni corpo
racconta una storia diversa e l'intervento
deve rispettare le proporzioni individuali,"
spiega lo specialista. Non esiste un
"seno standard", ma una soluzione ideale
per ogni paziente, studiata attraverso una
consulenza approfondita che valuti la
qualita dei tessuti e le aspettative
personali.

Tecniche e Innovazione

Oggi la chirurgia del seno ha fatto passi
da gigante; Per il Dr. Campili e’
fondamentale scegliere la protesi giusta
per il tipo di seno che andremo a riempire
Jrispettando le misure del torace, altezza,
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grado di ipotrofia e/0 ptosi mammaria.
Tra le tecniche piu avanzate spicca la
Dual Plane, spesso considerata il "Gold
Standard". Questa procedura permette di
posizionare la protesi parzialmente sotto
il muscolo pettorale, garantendo un
aspetto estremamente naturale al tatto e
alla vista, oltre a una convalescenza
piu rapida. Molto usata e' la tecnica
con impianto retro ghiandolare della
protesi sovra muscolare per avere
un seno naturale ed armonioso.

Durata intervento 1he 30

Materiali: utilizzo di protesi ultima
generazione certificate e sicure per
ridurre al minimo rischi e complicazioni.

Post operatorio; dopo circa 4/5 gg la pz
puo tornare alla vita normale con un
reggiseno appropriato che dovra tenere
30 gg ed evitare sforzifisici e sportivi.
Oltre l'estetica :la sicurezza prima di
tutto

Affidarsi a mani esperte e'
fondamentale .

Il Dr. Campili sottolinea
come la sicurezza del
paziente debba essere
sempre la priorita assoluta,
dalla scelta della clinica
all'equipe chirurgica ed
anestesiologica ed al
monitoraggio costante nel
post operatorio.

Un approccio preciso ed
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